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Seniorenrat
Egolzwil-Wauwil
Am Santenbery

Einladung zur Informationsveranstaltung

«Demenz erkennen und vorbeugeny

Wir alle winschen uns alt zu werden und bis ins hohe Alter gesund und geistig fit zu sein.

Doch mit steigender Lebenserwartung sieht sich die Gesellschaft in zunehmendem Masse mit
dem Thema Demenz konfrontiert. Demenzen k&nnen bei verschiedenen Erkrankungen des
Gehirns auftreten. Sie fGhren zu Vergesslichkeit, Einbussen im Denken, zu Verdnderungen des
GefUhlslebens und der sozialen Fahigkeiten. Ein frUhes Erkennen ist wichtig zur bestméglichen
Behandlung, zur Organisation von UnterstUtzungsmdéglichkeiten und zur Zukunftsplanung.

Referentin Frau Marion Reichert Huzli
Leitende Arztin der Luzerner Psychiatrie

Schwerpunkte e Welche Einbussen des Geddchtnisses und Denkvermdgens im Alter
sind normal und wann ist eine arztliche Abklédrung notig?
e Gibt es Risikofaktoren und was kann ich tun um geistig fit zu

bleiben?
Datum/Zeit Dienstag, 12. April 2016, 14.00 Uhr
Ort Pfarreiheim, Wauwil
Anmeldung Eine Anmeldung ist bis sp&testens 8. April erwlnscht. Bitte kontaktieren

Sie Ursula Haas, Telefon 041 980 08 83, oder schreiben Sie eine E-Mail
an seniorenrat.egolzwil-wauwil@bluewin.ch

An unseren Anl&ssen sind auch jungere Generationen ganz herzlich willkommen.

Die Teilnahme ist gratis. Im Anschluss an die Veranstaltung offerieren wir Ihnen Kaffee und
Kuchen.

Der Seniorenrat freut sich auf zahlreiches Erscheinen und die Begegnung mit Ihnen. Wir freuen
uns, Frau Reichert Huzli bei uns begrissen zu dirfen.
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